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Bruksanvisning SV

Läs noga igenom bruksanvisningen före använd-
ning av produkten. Sparas för senare bruk.

1.	PRODUKTBESKRIVNING
BRILLIANT Lumina är en tandblekningsprodukt för 
professionellt bruk baserad på två komponenter 
(gel och aktivator). Produkten är utformad för en 
enstaka behandling.

2.	FUNKTION
BRILLIANT Lumina är avsedd för extern blekning 
av tandsubstans för att uppnå en kosmetisk för-
bättring av patientens leende. 


Blekningens resultat är beroende av patientens 
kliniska situation. Restaureringar kan behöva by-
tas ut efter behandlingen.

3.	BESTÅNDSDELAR (INCI)
Gel: Vatten, Phthalimidoperoxicaproic-syra 
(PAP-syra), xanthangummi, mononatriumcitrat, 
PVM/MA sampolymer, natriumhydroxid, C12-15 
Pareth-3
Aktivator: Vatten, natriumhydroxid

4.	KONTRAINDIKATIONER
Får inte användas i fall av känd allergi mot någon 
av beståndsdelarna.
Produkten är inte avsedd för användning på pa-
tienter utanför avsedd patientgrupp. 

5.	FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER
Skyddsglasögon och handskar ska användas vid 
förberedelse av gelen. 


Gel: undvik att få medlet i ögonen. Om produkten 
har kommit i kontakt med ögonen, skölj ögonen 
noga med rikligt med vatten.
Aktivator: får ej komma i direkt kontakt med 
människor (hud, ögon, slemhinnor). Orsakar all-
varliga frätskador på hud och allvarlig ögonska-
da. Använd skyddshandskar/skyddskläder/ögon-
skydd. VID FÖRTÄRING: skölj munnen. Framkalla 
INTE kräkning. VID HUDKONTAKT (även håret): ta 
omedelbart av alla nedstänkta kläder. Skölj eller 
duscha av huden med vatten. VID KONTAKT MED 
ÖGONEN: skölj noga med vatten i flera minuter. Ta 
ur eventuella kontaktlinser om det går. Fortsätt att 
skölja. Kontakta genast GIFTINFORMATIONSCEN-
TRALEN eller läkare. Sug upp eventuellt spill för att 
undvika materiella skador.

6.	BIVERKNINGAR/INTERAKTIONER
Irritation av gingiva och/eller munslemhinna kan 
uppstå om en flytande kofferdam inte är korrekt 
placerad eller om blandad gel kommer i kontakt 
med mjukvävnad. Avlägsna omedelbart gelen 
från vävnaden med en våt kompress och skölj 
grundligt.

7.	ANVÄNDAR-/PATIENTGRUPP
Applicering ska enbart ske av utbildad tandvårds-
personal. Lämplig för alla patientgrupper inklusive 
äldre, med undantag för barn och gravida, am-
mande kvinnor, patienter med sjukdomar i mun-
hålan (t.ex. parodontal sjukdom) och/eller allvar-
ligt sjuka patienter.

8.	FÖRBEREDELSER
Före blekningsbehandlingen ska en professionell 
rengöring utföras (totalt avlägsnande av biofilm). 

Sätt in kindretraktor. Placera en bomullsrulle mel-
lan läppar och tänder. Torka tandytorna och tand-
köttet med en trevägsspruta.
➀ Slutför isoleringen med flytande kofferdam en-
ligt tillverkarens anvisningar. 

9.	KORREKT ANVÄNDNING 
En behandling innehåller 4 applikationscykler på 
vardera 15 minuter:
➁ Tillsätt 3 droppar aktivator till en bägare gel.
➂ Blanda med spatel i 60 sekunder till en homo-
gen massa.
➃ Applicera gelen på tänderna med en spatel. 
➄ Låt gelen verka i 15 minuter.
➅ Sug bort gelen från tänderna. Torka bort eventu-
ell kvarvarande gel med en bomullsrulle. Använd 
inte vatten.
Upprepa steg ➁ till ➅ tre gånger. 
➆ När behandlingen avslutats: skölj munnen med 
vatten i 60 sekunder.
➇ Avlägsna den flytande kofferdamen fullständigt 
enligt tillverkarens anvisningar. 


Kontrollera alltid att den flytande kofferdamen är 
korrekt placerad.
En patient kan behandlas flera gånger med BRILLI-
ANT Lumina. Mellan behandlingarna bör ett uppe-
håll på 14 dagar göras.

10.	 FÖRVARING
Utgångsdatum: se sekundärförpackningen
Förvaringstemperatur: 15–25 °C / 59–77 °F
Förvaras torrt

11.	 DESTRUKTION
Kan kasseras tillsammans med hushållsavfall en-
ligt officiella förordningar i samarbete med god-
kända återvinningsföretag och ansvariga myn-
digheter. Endast helt tömda förpackningar får 
kasseras.

12.	 RAPPORTERINGSSKYLDIGHET
Alla allvarliga incidenter som inträffar vid kontakt 
med den här produkten ska omedelbart rapporte-
ras till tillverkaren.


